PRILOGA 1
BOLEZENSKI ZNAKI KORONAVIRUSA IN PREVENTIVA

Tipicni bolezenski znaki koronavirusa so:

* poviSana telesna temperatura,
* kaselj,

* nahod,

* glavobol,

® utrujenost,

* slabo pocutje.

Podrobnejse informacije glede bolezenskih znakov najdete na spletni strani NIJZ: nijz.si
Preventivni ukrepi
Sirjenje okuzbe z novim koronavirusa lahko zmanj$amo, ¢e upodtevamo nekaj osnovnih napotkov:

* Pogosto umivanje rok je najucinkovitejSa zascita. Roke si vedno umijemo po kasljanju, kihanju,
brisanju nosu in dotikanju onesnazenih povrsin, s katerimi je bilo v stiku veliko ljudi. Roke si vsaj
40-60 sekund temeljito umivamo z milom in speremo s toplo vodo. Roke obriSemo s papirnato
brisaCo in z njo zapremo pipo.

* Kadar nimamo moznosti umivanja rok (na potovanju), so ucinkoviti tudi robcki z alkoholnim
razkuzilom, s katerimi si temeljito obriSemo roke.

* Zrokami se ne dotikamo od¢i, nosu in ust. Okuzba se pogosto Siri tako, da si z dotikanjem razli¢nih
onesnazenih povrsin virus sami vnesemo v telo.

* Ko kihnemo ali zakasljamo, si usta ali nos prekrijemo s papirnatim robckom, ki ga takoj po uporabi
varno odvrzemo v najblizji kos. Ce papirnatega robcka nimamo, lahko kihnemo ali zakadljamo v
zgornji del rokava.

* Izogibamo se tesnim stikom z ljudmi, ki imajo znake bolezni.
* Osebi, ki ima znake bolezni, se ne priblizamo na manj kot en meter.

*  Ce pri sebi opazimo bolezenske znake, ostanemo doma in pokli¢emo izbranega zdravnika, ki nam
bo svetoval, kako ravnati.

* (lede na trenutno epidemiolo3ko situacijo splodna uporaba za$€itnih mask ni potrebna.

* V Casu povecCanega pojavljanja okuzb dihal se izogibamo zaprtih prostorov, v katerih se
zadrzuje veliko Stevilo ljudi. Poskrbimo za redno zraCenje zaprtih prostorov.


http://nijz.si
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OBVESTILO ZA STARSE
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Spostovani!

Pri prepreCevanju okuzbe z virusom SARS-CoV-2 je tako kot pri drugih nalezljivih
boleznih, ki povzro€ajo okuzbe dihal, priporocljivo upostevati naslednje vsakodnevne
preventivne ukrepe, ki jih priporo¢a Nacionalni institut za javno zdravje:

Izogibamo se tesnim stiskom z ljudmi, ki kazejo znake nalezljive bolezni.

* Ne dotikamo se odi, nosu in ust.

* V primeru, da zbolimo, ostanemo doma.

* Upostevamo pravila higiene ka$lja.

* Redno si umivamo roke z milom in toplo vodo (40-60 sek).

V primeru, da voda in milo nista dostopna, za razkuzevanje rok uporabimo
namensko razkuzilo za roke. Vsebnost alkohola v razkuzilu za roke naj bo
najmanj 60 %. RazkuzZilo za roke je namenjeno samo zunanji uporabi.
Sredstva za CiS€enje oziroma razkuzevanje povrsin niso namenjena cis¢enju/
razkuzevanju koze.

* Glede na trenutno epidemiolosko situacijo sploSna uporaba zasc¢itnih mask ni
potrebna.

V €asu povecCanega pojavljanja okuzb dihal se izogibamo zaprtih prostorov, v
katerih se zadrzuje veliko Stevilo ljudi. Poskrbimo za redno zraCenje zaprtih
prostorov.

Za uspesno prepreCevanje pojava in Sirjenja razlicnih okuzb, potrebujemo tudi Vaso
pomoé. Sola je v sodelovanju s pristojnim Ministrstvom na podlagi priporogil
Nacionalnega instituta za javno zdravje sprejela ukrepe za zmanjSevanje Sirjenja
razlicnih okuzb.

V primeru spremenjenih razmer glede pojava razlicnih okuzb, se bodo ukrepi temu
prilagodili. O novostih Vas bomo sproti obvescali.

V tem trenutku je Sola storila vse, kar je smiselno, da bodo lahko pouk in vzgojne
dejavnosti nemoteno potekale.
Pri tem nam lahko pomagate tako, da sami naredite nekaj stvari:
* Naucite svoje otroke, da si pogosto in pravilno umivajo roke z milom in vodo.
* Naucite svoje otroke, da se z rokami ne dotikajo nosu, o¢€i, ust.
* Naucite svoje otroke, da kasljajo in kihajo v robCek ali zgornji del rokava, Ce
nimajo robcka pri roki.
Naucite svoje otroke, da si po kasljanju in kihanju pravilno umijejo roke.
* Ne posiljajte bolnega otroka v $olo! Ce bo otrok zbolel v $oli, vas bomo
obvestili, da ga odpeljete domov. Poskrbite, da bo otrok ostal doma do
ozdravitve.



Posiljamo vam Se povezavo do spletnih strani NIJZ, kjer najdete ve€ informacij:
https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019.

V upanju na zdravje in dobro pocutje vseh Vas lepo pozdravljamo.

Mislinja, 25. 2. 2020 Ravnateljica: mag. Natalija Aber Jordan



https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019

PRILOGA 3

SEZNAMI UKREPOV ZA ZAPOSLENE

sezNaM UKREPOV zA RAVNATELJA

UKREPI

OBVESCANJE/
SODELOVANJE

OPOMBA

Preventivni ukrepi

Sodeluje pri omejevanju aktivnosti, kjer bi lahko
ucenci prisli v stik z ljudmi izven Sole (kino,
predstave, obiski muzejey,...).

Seznanja z navadili, ki jih je izdal Institut o za
varovanje zdravja o koronavirusu.

Obves¢a o moznosti Sirjenja koronavirusa ter o
ukrepih, ki jih izvajajo v Soli. Ce zboli vecje Stevilo
zaposlenih, sodeluje pri aktiviranju vseh zaposlenih,
ki izpolnjujejo pogoje za opravljanje doloenega
dela. Tako zagotovi nemoten potek delovnega
procesa.

Sodeluje pri seznanjanju starSev z navodili, ki jih je
izdal Institut za varovanje zdravja o koronavirusu.

Skrbi za Cistost (tipkovnice, miske) racunalnika, ipd.

Skrbi za pogosto prezracevanje prostorov, ki jih
uporablja.

pom. ravnatelja,
zaposleni

pom. ravnatelja

zaposleni

razredniki

racunalnicar

Izredni ukrepi

Zagotavlja prostor, ki bo namenjen ucencem, za
katere se sumi, da imajo koronavirus.

Pridobi ustrezno zagotovilo o pravilnosti suma o
koronavirusu v Soli.

Obvesca o odsotnosti otrok v primeru velikega
Stevila.

Sprejme sklep o zaprtju zavoda zaradi preprecevanja
Sirjenja koronavirusa na osnovi predhodnega
dogovora s/z (priloga K):

- zdravstveno sluzbo,

- ministrstvom za Solstvo in Sport

- obcino Mislinja

- predsednico sveta Sole

- podpredsednico sveta Sole

- predsednico OO sindikata

hisnik

NIJZ
regionalni
epidemiolog,

starsi

NIJZ

MIZS Sektor za
0snovno Solstvo

Obcina Mislinja
Sektor za osnovno
Solo

ga. Silva Sovic

ga. Karmen Pusnik
ga. Katarina Kralj
ga. Petra Cifer




* Zaradi odsotnosti :

- poslovne sekretarke, odgovarja na najnujnejse
dopise in posreduje najnujnejse
podatke tajnica-blagajnicarka (racunovodkinja),
- racunovodije, se place obracunajo in izplacajo
tudi kasneje, v soglasju z zaposlenimi,

- raCunovodje v Casu letnega porocila, se zaprosi
pristojno institucijo za odlog.

institucije, starsi,
ipd.

sindikalni zaupnik
MIZS, ob¢ina, AJPES




seznaM UkrRepov z2 POMOCNICO RAVNATELJA

UKREPI OBVESCANJE/ OPOMBA
SODELOVANJE
Preventivni ukrepi
* Preveri informacije o primeru koronavirusa v |ravnatelj
(Solskem okolisu) okolju.
* Vsakodnevno analizira gibanje odsotnosti otrok in ravnatelj

zaposlenih.

Sodeluje pri omejevanju aktivnosti, pri katerih bi
lahko ucenci prisli v stik z ljudmi izven Sole (kino,
predstave, obiski muzejey,...).

Sodeluje pri seznanjanju ucencev z navodili o
koronavirusu, ki jih je izdal NIJZ

Po potrebi sodeluje pri seznanjanju starSev z navodili
o koronavirusu, ki jih je izdal Institut za varovanje
zdravja.

Skrbi za Cistost (tipkovnice, miske) racunalnika, ipd.

Skrbi za pogosto prezracevanje skupnih prostorov in
drugih prostorov, ki jih uporablja.

strokovni delavec

razredniki

na roditeljskih
sestankih

racunalnicar

Izredni ukrepi

Ce zboli vedje Stevilo zaposlenih, aktivira vse
zaposlene, ki izpolnjujejo pogoje za opravljanje
doloCenega dela. Tako zagotovi nemoten potek
delovnega procesa.

Pomaga ugotavljati znake koronavirusa pri ucencih.

Preverja, Ce so oddelki in skupine zdruzeni v skladu s
Pravilnikom o normativih.......

Obvesca in pomaga pri namescanju obolelih ucencev
v naprej dolocen prostor, ki je pod nadzorom in kjer
so loceni od ostalih otrok.

Preverja, ali so ob umivalnikih namesceni plakati z
navodili za pravilno umivanje rok.

Preverja, ali je na mestih, kjer ni moznosti umivanja
rok, namesceno razkuzilo za roke z navodili za
njegovo uporabo.

Opravlja naloge po dogovoru.

strokovni delavci

s strokovnimi
delavci
strokovni delavec

starsi, strokovni
delavci

hisnik

hisnik

ravnatelj




sezNAM UKRePOV za SOLSKEGA SVETOVAL. DELAVCA

okolisu) okolju.

Sodeluje pri seznanjanju ucencev z navodili o
koronavirusu, ki jih je izdal NIJZ

Sodeluje pri seznanjanju starSev z navodili o
koronavirusu, ki jih je izdal N1JZ

Skrbi za Cistost (tipkovnice, miske) racunalnika.

Skrbi za pogosto prezracevanje skupnih prostorov in
drugih prostorov, ki jih uporablja.

strokovni delavci

roditeljski sestanki

racunalnicar

UKREPI OBVESCANJE/ OPOMBA
SODELOVANJE

Preventivni ukrepi
*  Zagotovi sodelovanje z ustreznimi institucijami in ravnatelj

zdravstvenimi ustanovami.
* Poveze se z drugimi vzgojno-izobrazevalnimi zavodi v | ravnatel;

okolju in z njimi izmenjuje izkusnje.
* Preveri informacije primerov koronavirusa v (Solskem | ravnatel;

Izredni ukrepi

Pomaga ugotavljati znake koronavirusa pri ucencih.

Obvesca in pomaga pri namescanju obolelih ucencev
v naprej dolocen prostor, ki je pod nadzorom in kjer
so loceni od ostalih otrok.

Opravlja naloge po dogovoru

strokovni delavci

starsi, strokovni
delavci

ravnatelja




sezNAaMI UKREPOV zA RAZREDNIKA

UKREPI

OBVESCANJE/
SODELOVANJE

OPOMBA

Preventivni ukrepi

Ucence seznani z navodili o koronavirusu, ki jih je
izdal NIJZ.

StarSe seznani z navodili o koronavirusu, ki jih je
izdaINIJZ.

Vsako Solsko uro vpisuje Stevilo odsotnih ucencev.

Skrbi za pogosto prezracevanje razredov in drugih
prostorov, ki jih uporablja.

Skrbi za Cistost (tipkovnice, miske) racunalnika.

Skrbi za umivanje rok ucencey, zlasti pred malico in
po njej.

razredna ura
roditeljski sestanki,
dopisi

e-dnevnik

racunalnicar

Izredni ukrepi

Poskrbi, da ucence, ki kazejo znake koronavirusa,
namesti v naprej dolocen prostor, ki je pod
nadzorom in kjer so loceni od ostalih otrok.

Opravlja naloge po dogovoru

v sodelovanju s
Solsko svetovalno
sluzbo

ravnatelja, pom.
ravnatelja




seznam ukrepov za UCITELJA OPB, JVin VV

UKREPI

OBVESCANJE/
SODELOVANJE

OPOMBA

Preventivni ukrepi

Skrbi za pogosto prezracevanje razredov in drugih
prostorov, ki jih uporablja.

Skrbi za Cistost igral in igrac, ki jih uporabljajo
ucenci.

Skrbi za umivanje rok ucenceyv, zlasti pred in po
obrokih.

Izredni ukrepi

Poskrbi, da ucence, ki kazejo znake koronavirusa,
namesti v naprej dolocen prostor in obvesti starSe
oz. skrbnike.

Prilagaja organizacijo dela v oddelkih podaljSanega
bivanja in skupinah varstva vozacev (zdruzevanije,
skrajSanje delovnega casa) in napiSe zaznamek s
kratkim opisom vzroka.

Prilagaja organizacijo dela v skupini varstva vozacev
(zdruzevanje, skrajSanje delovnega Casa) in napise
obvestilo s kratkim opisom vzroka.

v sodelovanju s
sodelavko drugega
oddelka, pom.
ravnatelja

ravnatelj,pomocnik
ravnatelja

ravnatelj, pomocnik
ravnatelja




sezNAMI UKREPOV zA STROKOVNE DELAVCE (uciteiii, sportni pedagog,

laborant, racunalnicar, knjiznicar, ... )

UKREPI OBVESCANJE/ OPOMBA
SODELOVANJE
Preventivni ukrepi
*  Skrbi za pogosto prezracevanje razredov in drugih
prostorov, ki jih uporablja.
*  Skrbi za umivanje rok ucenceyv, zlasti pred malico,
kosilom.
*  Vsako Solsko uro vpise Stevilo odsotnih ucencev. e-dnevnik
* Racunalnicar redno Cisti (tipkovnice, misko, ipd.) zaposlenim
raCunalnikov v racunalnici.
*  Knjizni¢ar redno pobriSe vrnjene knjige. Skrbi za razredniki

pripomocke in Cistost tipkovnic, misk, racunalnikov
ipd.

Laborant takoj po uporabi oCisti pripomocke, ki so jih
uporabljali ucenci.

ucitelj fizike, kemije

Izredni ukrepi

Poskrbi, da ucence, ki kazejo znake koronavirusa,
namesti v naprej dolocen prostor, ki je pod
nadzorom in kjer so loceni od ostalih otrok.

Razredni ucitelj izvaja take oblike Sportne vzgoje, da
ne prihaja do telesnih stikov med ucenci.

éportni pedagog izvaja take oblike Sportne vzgoje,
da ne prihaja do telesnih stikov med ucenci.

v sodelovanju s
Solsko svetovalno
sluzbo, vodstvo Sole

ravnatelj

ravnatelj




seznAM UKREPOV zZA ADMINISTRATIVNO OSEBJE

UKREPI OBVESCANJE/SODELOVANJE OPOMBA
Preventivni ukrepi
* Vodi evidenco odsotnosti pomocnik ravnatelja, poslovna
zaposlenih. sekretarka
* Sprejema, posreduje in razdeljuje ravnatelj, zaposleni
informacije v zvezi s koronavirusom.
*  Skrbi za pripomocke in Cistost ravnatelj, racunalnicar
delovnih povrsin, tipkovnic, misk,
raCinalnikov ipd.
* Sprejema in poSilja dopise, starsi, ustanove po narocilu
obvestila, ipd. ravnatelja in pom.
ravnatelja

Skrbi za pogosto prezracevanje
prostorov, ki jih uporablja.

Izredni ukrepi

Opravlja naloge po navodilih v
primeru izrednih ukrepov.

pom. ravnatelja, Solska
svetovalna sluzba, ravnatelj




SEZNAMI UKREPOV ZA TEHNICNO OSEBJE (H13NIK, KUHARICA, CISTILKA, ...)

UKREPI ZADOLZEN/ OBVESCAN
ODGOVOREN JE

Preventivni ukrepi

* Na mestih, kjer ni moznosti umivanja rok, se namesti | Hisnik, Cistilka pomocnik
razkuzila za roke z navodili za njihovo uporabo. ravnatelj

*  Skrbi za zadostno koli¢ino mila in razkuZila ter za Cistilka ravnatelj
toplo vodo za umivanje rok.

*  Skrbi, da so sanitarni prostori in ucilnice opremljeni z | Cistilka pomocnika
zadostno kolic¢ino papirnatih brisac in mila. ravnatelja

Skrbi za higieno prostorov, posode in razdeljevanja
prehrane.

Skrbi za pogosto prezracevanje prostorov, ki se
uporabljajo.

Pogosteje Cisti povrsine, ki se jih dotika z rokami
(kljuke, ograje, tipkovnice, telefonski aparati ...).

kuhinjsko osebje

hisnik, Cistilka,
kuhinjsko osebje

Cistilka

organizator
prehrane

pomocnika
ravnatelja

pomocnika
ravnatelja

Izredni ukrepi

Opravlja naloge po navodilih v primeru izrednih
ukrepov.

pom. ravnatelja,
Solska svetovalna
sluzba, ravnatelj

organizator
prehrane




